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	2 каб.
(9 класс)
	3 каб.

(11 класс)
	4 каб.

(5)
	5 каб.

(8 класс)

	1 урок
	8:00 – 8:45

	Перемена

10 мин.
	ЗАВТРАК
9 и 8  класс отдых в фойе - проветривание кабинетов  2 и 5 
5 и 11 классы находятся в кабинетах

	2 урок
	8:55 – 9:40

	Перемена

10 мин.
	5 и 11 класс отдых в фойе - проветривание 4 и 3 кабинетов

9 и 8 класс находятся в кабинетах

	3 урок
	9:50 – 10:35

	Перемена 

20 мин.


	5 класс – ОБЕД,  проветривание 
 9  класс– отдых  в фойе, проветривание каб.,  вторые 10 мин отдых в кабинете
8 класс- отдых в каб. первые 10 минут,  вторые 10 минут  отдых в фойе, проветривание
11 класс- первые 10 минут отдых в фойе, проветривание, вторые 10 мин отдых в кабинете

	4 урок
	10:55 – 11:40

	Перемена 

20 мин.
	8, 9,11   класс – ОБЕД, проветривание каб.  
5 и  класс – отдых  в фойе первые 10 мин., проветривание,вторые 10 минут  отдых в каб.

	5 урок
	12:00 – 12:45

	Перемена

10 мин.
	9 и 8  класс отдых в фойе - проветривание кабинетов  2 и 5 
5 и 11 классы находятся в кабинетах

	6 урок
	12:55 – 13:40

	Перемена

10 мин.
	5 и 11 класс отдых в фойе - проветривание 4 и 3 кабинетов

9 и 8 класс находятся в кабинетах

	7 урок
	13:50 – 14:35


	
	8 каб.

(7 класс)
	9 каб.

(6 класс)
	10 каб.

(10 класс)

	1 урок
	8:00 – 8:45

	Перемена

10 мин.
	7 и 6 класс отдых в фойе – (проветривание 8 и 9 кабинетов)
10  класс находится в кабинете

	2 урок
	8:55 – 9:40

	Перемена

10 мин.
	7  и 10 класс отдых в фойе – (проветривание  8 и 10 кабинетов)
6 класс находится в кабинете

	3 урок
	9:50 – 10:35

	Перемена 

20 мин.
	6 и 7 класс –ОБЕД,  проветривание 
10 класс –отдых в фойе. проветривание   

	4 урок
	10:55 – 11:40

	Перемена 

20 мин.
	6  класс –  первые 10 мин. отдых в кабинете, вторые 10 мин. отдых в фойе, проветриванние
10 класс- ОБЕД, проветривание каб.
7 класс - первые 10 мин. отдых в фойе, проветривание ,    вторые 10 мин. отдых в каб.,  

	5 урок
	12:00 – 12:45

	Перемена

10 мин.
	6 и 10 класс отдых в фойе  (проветривание 10 и 9 кабинетов)
7 класс находится в кабинете

	6 урок
	12:55 – 13:40

	Перемена

10 мин.
	7 класс отдых в фойе - проветривание 8 кабинета
6 и 10 классы находятся в кабинете

	7 урок
	13:50 – 14:35
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1 класс 
	Начало
	Мероприятие
	Окончание

	8-00
	1 урок
	8-35

	8-35
	1 перемена (10 мин.) ЗАВТРАК
	8-45

	8-45
	2 урок
	9-20

	9-20
	Динамическая пауза (40 мин)
	10-00

	10-00
	3 урок
	10-35

	10-35
	2 перемена (20 мин)
	10-55

	10-55
	4  урок
	11-30

	11-30
	4 перемена ( 10 мин)
	11-40


	
	2 класс

Кабинет 2 класса
	3 класс

Кабинет 3 класса
	4 класс

Кабинет 4 класса


	1 урок
	8:00 – 8:45

	Перемена

10 мин.
	ЗАВТРАК 1 и  2 класс 
3 и  4 классы  отдых в фойе  

	2 урок
	8:55 – 9:40

	Перемена

10 мин.
	ЗАВТРАК 3, 4 класс
1 и 2 классы  отдых в фойе  

	3 урок
	9:50 – 10:35

	Перемена 

20 мин.
	Отдых в фойе 1 класс и 4 класс (проветривание кабинетов  1 и 4 класса)
2 и 3 классы в кабинетах

	4 урок
	10:55 – 11:40

	Перемена 

20 мин.
	Отдых в фойе 2 класс и 3 класс (проветривание кабинетов  2 и 3 класса)
1 и 4 класс в кабинетах

	5 урок
	12:00 – 12:45

	Перемена

10 мин.
	


ГПД -   ОБЕД
	Класс
	Количество человек
	Время

	1 класс 
	24
	13-00 – 13-20

	3 класс
	20
	13-20- 13-40

	2 и 4 классы
	20
	13-40- 14-00


