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1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: 
Личностные  результаты
являются следующие умения:
оценивать поступки людей, жизненные ситуации с точки зрения общепринятых норм и ценностей; оценивать конкретные поступки как хорошие или  плохие;
выражать  свои эмоции;
понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать;
             Метапредметные  результаты
 является формирование универсальных учебных действий (УУД).
Регулятивные УУД:
-определять и формировать цель  деятельности с помощью учителя;
-проговаривать последовательность действий во время занятия;
-учиться работать по определенному алгоритму
Познавательные УУД:
-умение делать выводы в результате совместной работы класса и учителя;
Коммуникативные УУД:
-уметь планировать   сотрудничества с учителем и 
-уметь находить способы разрешения  конфликтов ;
-уметь с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; 
-владеть  монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка, современных средств коммуникации.
-иметь  навыки позитивного коммуникативного общения;

2 Содержание курса внеурочной деятельности
I.   Бессюжетные игры 
«Змейка», «Пустое место», «Третий лишний», «Платочек», «Стоп», «Кошка и мышка», «Добеги и убеги», «Ручеек», «Пятнашки с домиком»
2.Игры забавы 
«Жмурки на местах», «Двое слепых», «Редька», «Три шага», «Позови водяного», «Круговые жмурки», «Фанты». «Жмурки на местах», «Двое слепых», 
 «Круговые жмурки»

3. Народные игры 
Литовская игра «Огонь вода», Русская игра «Салочки», Русская игра «Капканы», Китайская игра «Волчок», Узбекская игра «Канатоходцы», Афганская игра «Лев и коза», Армянская игра «Статуя», Украинская игра «Кувшинчик» Русская народная игра «Краски»    , Русская народная игра «Стадо», Таджикская народная игра «Нахчирбози» («Горный козел»), Украинская народная игра «Хлибчик» («Хлебец»)
Чеченская народная игра «Гдалах    ловзар»  (Игра в башню), Дагестанская народная игра «Папахны ал» («Достань шапку»), Бурятская народная игра «Шоно ба хурьгад» («Волк и ягнята»), Казахская народная игра «Байга»     («Конное состязание»)
4. Любимые игры

«Съедобное – несъедобное», «Колечко», «Путаница», «Вышибалы», « День и ночь»
«Зайки», «Чур у дерева», «Стоп», « Река, земля и небо», «Увёртки»
5.   Бессюжетные игры 
«Вороны и воробьи», «Ловишки - перебежки», «Паровозик», «Белые медведи»                                                         «На одной ноге»  , «Петушиный бой»,  «Землемеры»  Веселый бег»                                                                                                                        
«Попади в след»

3 Тематическое планирование 

 Тематическое планирование курса внеурочной деятельности  « Подвижные игры»
 2 класс.
	№
	Темы
	Количество часов
	Дата проведения

	
	I.   Бессюжетные игры (9 часов)
	
	

	1
	«Змейка»
	1
	

	2
	«Пустое место»
	1
	

	3
	«Третий лишний»
	1
	

	4
	«Платочек»
	1
	

	5
	«Стоп»
	1
	

	6
	«Кошка и мышка»
	1
	

	7
	«Добеги и убеги»
	1
	

	8
	«Ручеек»
	1
	

	9
	«Пятнашки с домиком»
	1
	

	
	2.Игры забавы ( 7  часов)
	
	

	10
	«Жмурки на местах»
	1
	

	11
	«Двое слепых»
	1
	

	12
	«Редька»
	1
	

	13
	«Три шага»
	1
	

	14
	«Позови водяного»
	1
	

	15
	«Круговые жмурки»
	1
	

	16
	«Фанты»
	1
	

	
	3. Народные игры (8 часов)
	
	

	17
	Литовская игра «Огонь вода»
	1
	

	18
	Русская игра «Салочки»

	1
	

	19
	Русская игра «Капканы»
	1
	

	20
	Китайская игра «Волчок»
	1
	

	21
	Узбекская игра «Канатоходцы»
	1
	

	22
	Афганская игра «Лев и коза»
	1
	

	23
	Армянская игра «Статуя»
	1
	

	24
	Украинская игра «Кувшинчик»
	1
	

	
	4. Любимые игры (10 часов)
	
	

	25
	«Съедобное – несъедобное»
	1
	

	26
	«Колечко»
	1
	

	27
	«Путаница»
	1
	

	28
	«Вышибалы»
	1
	

	29
	« День и ночь»
	1
	

	30
	«Зайки»
	1
	

	31
	«Чур у дерева»
	1
	

	32
	«Стоп»
	1
	

	33
	« Река, земля и небо»
	1
	

	34
	«Увёртки»
	1
	





Тематическое планирование курса внеурочной деятельности  «Подвижные игры»
 3 класс.
	№
	Темы
	Количество часов
	Дата проведения

	
	I.   Бессюжетные игры (9 часов)
	
	

	1
	«Вороны и воробьи»
	1
	

	2
	«Ловишки - перебежки»
	1
	

	3
	«Паровозик»
	1
	

	4
	«Белые медведи»                                                         
	1
	

	5
	«На одной ноге»                                                          
	1
	

	6
	«Петушиный бой»
	1
	

	7
	 «Землемеры»                                                                
	1
	

	8
	«Веселый бег»                                                              
	1
	

	9
	«Попади в след»
	1
	

	II.   Игры-забавы (7 часов)
	

	10
	«Охота на тигра»
	1
	

	11
	«Донести рыбку»
	1
	

	12
	«Черепаха-путешественница»
	1
	

	13
	«Собери орехи»                                                             
	1
	

	14
	«Повяжу я шелковый платочек»
	1
	

	15
	«Дриблинг»                                                                    
	1
	

	16
	«Пролезь сквозь мешок»                                              
	1
	

	III.   Народные игры (8 часов)
	

	17
	Русская народная игра «Краски»                                 
	1
	

	18
	Русская народная игра «Стадо»
	1
	

	19
	Таджикская народная игра «Нахчирбози» («Горный козел»)
	1
	

	20
	Украинская народная игра «Хлибчик» («Хлебец»)
	1
	

	21
	Чеченская народная игра «Гдалах                                 
ловзар»  (Игра в башню)
	1
	

	22
	Дагестанская народная игра «Папахны ал» («Достань шапку»)
	1
	

	23
	Бурятская народная игра «Шоно ба хурьгад» («Волк и ягнята»)
	1
	

	24
	Казахская народная игра «Байга»                                 («Конное состязание»)
	1
	

	IV.   Любимые игры детей (10 часов)
	

	25
	«Увернись от мяча»
	1
	

	26
	«Сильный бросок»                                                             
	1
	

	27
	«Космонавты»
	1
	

	28
	«Второй лишний»
	1
	

	29
	«Два  мороза»
	1
	

	30
	                    «Прятки»
	1
	

	31
	«Большой мяч»                                                                   
	1
	

	32
	«Шлепанки»                                                                        
	1
	

	33
	«Перехватчики»                                                                   
	1
	

	34
	«Мельница»                                                                          
	1
	




Тематическое планирование курса внеурочной деятельности  « Подвижные игры»
 4 класс.
	№
	Темы
	Количество часов
	Дата проведения

	
	I.   Бессюжетные игры (9 часов)
	
	

	1
	«Пятнашки обыкновенные»
	1
	

	2
	«Корзинки»
	1
	

	3
	«Ловлю птиц на лету»
	1
	

	4
	«Зайцы в лесу»
	1
	

	5
	«Запрещенное движение»
	1
	

	6
	«Салка»
	1
	

	7
	«Берегись»
	1
	

	8
	«Филин и пташки»
	1
	

	9
	« Палочка – выручалочка»
	1
	

	
	Игры с мячом (7 часов)
	
	

	10
	«Мячик к верху»
	1
	

	11
	«Зевака»
	1
	

	12
	«Летучий мяч»
	1
	

	13
	«Охотник»
	1
	

	14
	«Выбей мяч из круга»
	1
	

	15
	« Самый ловкий»
	1
	

	16
	«Перебежки»
	1
	

	
	Народные игры (8 часов)
	
	

	17
	Русская игра «Горелки»
	1
	

	18
	Русская игра «Уголки»
	1
	

	19
	Русская игра «Ворота»
	1
	

	20
	Немецкая игра «Штандер»
	1
	

	21
	Узбекская игра «Волк - калека и баран»
	1
	

	22
	Бразильская игра «Больная кошка»
	1
	

	23
	Белорусская игра «Ловишка в кругу»
	1
	

	24
	Украинская игра «Заря»
	1
	

	
	Любимые игры (5часов)
	
	

	25
	«Покажи!»
	1
	

	26
	«Летучий мяч»
	1
	

	27
	«Горелки»
	1
	

	28
	«Уголки»
	1
	

	29
	«Ворота»
	1
	

	30-33
	Проект: «Забытые игры»
	4
	

	34
	Защита проекта «Забытые игры»

	1
	




